Provinciaal Kampioenschap Oost-Vlaanderen - Dag 1
zaterdag 23 april 2011

Blaarmeersen - Gent

Verantwoordelijke: Marcel Janssens
Zandrede 55, 9070 Destelbergen
+32 479 85 35 33

kaag@val.be
Verantwoordelijke 2: Alain Baeyens
+32 475 25 03 93
Toegangsgeld: 2,50 €
Mannen Vrouwen
CAD 100, 200, 800, hoog, kogel, 400, 1500, 80h, 300h, ver
discus hss, speer
SCH 190, 200, 800, hoog, kogel, 400, 1500, 3000, 100h, 400h,
discus ver, hss, speer
JUN/SEN ;iosg,éOO, 800, hoog, kogel, 32?;3580%)22?0 100h, 400h,
Uur Discipline Categorie Reeks
13u00 discuswerpen CAD-M
13u00 hoogspringen SCH-M
13u00 kogelstoten JUN/SEN - M
13u00 hinkstapspringen JUN/SEN -V
13u15 100 CAD -M R
13u15 verspringen CAD -V
13u15 100 SCH-M R
13u15 speerwerpen SCH-V
13u15 100 JUN/SEN - M
13u30 kogelstoten JUN/SEN - M
14u00 300h CAD -V
14u00 400h SCH-V
14u00 hoogspringen JUN/SEN - M
14u00 400h JUN/SEN -V
14u25 800 CAD-M
14u25 800 SCH-M
14u25 800 JUN/SEN - M
14u30 kogelstoten CAD-M

14u30 discuswerpen SCH-M
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