
ADMB - KAAG
Topsporthal – Gent     15 januari 2011

Discipline:
	 	 Mannen	 	 	 	 	 	 	 Vrouwen
Cad:	 	 60 - 200 - 800 - Hoog - Pss	 	 	 	 60 - 200 - 800 - Pss - Ver - Kogel
Schol:		 60 - 200 - 800 - Pss - Kogel	 	 	 	 60 - 200 - 800 - Pss - Ver
Jun: 	 	 Kogel
Jun – Sen:
 60 - 200 - 1000 - Hoog - Pss - Ver - Kogel
 
 60 - 200 - 1000 - Hoog - Pss - Ver - Kogel

Tijdschema
13.00	 	 60m	 	 Cad	 	 Vrouwen	 	 	 13.00	 	 Pss	 	 Cad - Schol - Jun - Sen	 Vrouwen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13.00	 	 Kogel	 	 Jun - Sen	 Vrouwen
13.20	 	 60m	 	 Cad	 	 Mannen	 	 	 13.20	 	 Ver	 	 Schol	 	 Vrouwen
13.40	 	 60m	 	 Schol	 	 Vrouwen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13.50	 	 Kogel	 	 Schol	 	 Mannen
14.00	 	 60m	 	 Schol	 	 Mannen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 14.15	 	 Hoog	 	 Cad	 	 Mannen
14.20	 	 60m	 	 Jun - Sen	 Vrouwen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 14.30	 	 Ver	 	 Cad	 	 Vrouwen
14.40	 	 60m	 	 Jun - Sen	 Mannen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 14.50	 	 Kogel	 	 Jun - Sen	 Mannen
15.00	 	 800m 		 Cad	 	 Mannen	 	 	 15.00	 	 Pss	 	 Cad - Schol - Mas	 mannen
15.10	 	 800m 		 Cad	 	 Vrouwen
15.20	 	 800m 		 Schol	 	 Mannen
15.30	 	 800m 		 Schol	 	 Vrouwen	 	 	 15.30	 	 Hoog	 	 Jun - Sen	 Vrouwen
15.35	 	 1000m	 Jun - Sen	 Vrouwen
15.40	 	 1000m	 Jun - Sen	 Mannen	 	 	 15.40	 	 Ver	 	 Jun - Sen	 Vrouwen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 15.50	 	 Kogel	 	 Jun	 	 Mannen
16.00	 	 200m 		 Cad	 	 Vrouwen
16.15	 	 200m 		 Cad	 	 Mannen	 	 	 16.15	 	 Kogel	 	 Cad	 	 Vrouwen
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 16.15	 	 Ver	 	 Jun - Sen	 Vrouwen
16.30	 	 200m 		 Schol	 	 Vrouwen
16.45	 	 200m 		 Schol	 	 Mannen	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 16.50	 	 Hoog	 	 Jun - Sen	 Mannen
17.00	 	 200m 		 Jun - Sen	 Vrouwen	 	 	 17.00	 	 Pss	 	 Jun - Sen	 Mannen
17.15 		 200m 		 Jun - Sen	 Mannen


