
   BENJAMINS - PUPILLEN – MINIEMEN

      KALENDER JUNI – JULI  2010

ZATERDAG 26 JUNI
                    PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN 
Aanvang : 10.00  (13.30 voor benjamins). 

OPGELET: je mag hier slechts aan 2 proeven deelnemen! 
MAAK EEN KEUZE! Bekijk hiervoor het UURROOSTER op 
http://www.acwaasland.be/

G. Bontinckstadion, Lange Rekstraat , 9100 Sint Niklaas.

PROGRAMMA:    JONGENS  en MEISJES

BEN 60 - 600 - hoog - hockey - kogel - ver 
PUP. 60 - 1000 - 60H - hoog - ver - kogel
hockey - discus
MIN. 80 - 150 - 300 - 1000 - 80H of 60H - ver -
speer - discus - hoog - kogel - polsstok

150, 300m en 1000m mogen niet gecombineerd worden
MAX TWEE PROEVEN PER DEELNEMER

ZATERDAG 31 JULI : OUDENAARDE – OPEN JEUGDMEETING,4de 
INTERREGIOWEDSTRIJD

Organisatie : ASVO. Aanvang 14 uur.
Uurrooster vind je in de blauwe map in de kantine en op site www.kasvo.be

 Jongens Meisjes
Benjamins 4K (60m - 600m - ver - hockey) 4K (60m - 600m - ver - hockey)
Pupillen 4K (60m - 1.000m - hoog - kogel) 4K (60m - 1.000m - hoog - kogel)

Miniemen
5K (80m - 1.000m - hoog - kogel - 
speer) 5K (80m - 1.000m - ver - kogel - speer)

Inschrijvingsgeld: € 3.00 per meerkamp (inschrijving tot 30 minuten voor aanvang van de eerste proef)
Trofee voor de eerste drie + medaille voor alle overige deelnemers.
Disciplines in vet komen in aanmerking voor het Interregio-klassement (DEIN-ACME-KAAG-HALE-
ASVO-RIEM)

http://www.acwaasland.be/
http://www.acwaasland.be/

