
           BENJAMINS - PUPILLEN – MINIEMEN
KALENDER november 2009

Gelieve één uur voor het aanvangen van het eigen loopnummer aanwezig te zijn 
om goed te kunnen opwarmen
Wedstrijdtruitje en startnummer Val niet vergeten.
Veldloopkaartje invullen en opspelden
Uurrooster van de wedstrijden te raadplegen in de kantine van Kaag of op de 
website van de Val.

ZATERDAG 31  OKTOBER : VELDLOOP ZWIJNAARDE
(Don Boscocollege)

Wij verwachten zoveel mogelijk atleetjes van KAAG aan de start!
Organisatie : KAAG. Aanvang 12u30.
http://www.kaagatletiek.be/organisaties/schaaldebooser/

Benjamins (830m), pupillen (1230m) en miniemen (1880m) lopen per geboortejaar.
Prijsdeling in de sporthal van Don Bosco
Om 11.30 uur: start van de volksveldloop.

ZONDAG 15  NOVEMBER :VELDLOOP DEINZE

Organisatie : Deinze. Aanvang 12u30.
De Brielmeersen, Stadionlaan te Deinze
http://www.acdeinze.be/joomla/index.php

Benjamins (790m), pupillen (1500m) en miniemen (1500m) lopen volgens geboortejaar.
Prijsdeling : Vanaf 13u30 in het VTI in Deinze.

Indien je graag zou deelnemen maar geen vervoer hebt, verwittig dan je trainer. 
Er zijn steeds ouders met nog een plaatsje vrij in de auto.

Het jeugdteam wenst jullie allen veel succes toe!
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