Beste atleet

Op zaterdag 9 mei gaat de Beker van Vlaanderen cadetten en scholieren meisjes
landelijk I door in Herentals (ACHL). De concurrerende ploegen zijn ACHL-AVT-
DCLA-CS-ROBA-OEH-AVR-FLAC-LOOI-ACBR-ASVO.

Jij bent geselecteerd voor deze wedstrijd die voor KAAG erg belangrijk is. KAAG rekent dan

ook op jouw deelname!

Indien je op 9 mei verhinderd bent of je bent geblesseerd, dan laat je dat zo
snel mogelijk weten aan je trainer!

KAAG rekent op je!

Beker van Vlaanderen cadetten en scholieren meisjes
Zaterdag 9 mei landelijk I in Herentals
ACHL-AVT-DCLA-CS-ROBA-OEH-AVR-FLAC-LOOI-ACBR-ASVO.

Proef Atlete cadet Atlete schol
100 Annelies Bogaert Aurelie Spileers
200 SarahMissine Aurelie Spileers
400 Annelies Bogaert Evi Ruygrock
800 Aydemir Layla Jana Van Ballenberghe
1500 Goddeeris Jana Zenobie Vangansbeke
80ho/100ho [Sarah Missine Evi Ruygrock
300ho/400ho [Lieselotte Van de Voorde Eline Perot
Hoog Paulien De Mulder Charlotte Lambrecht
Ver Paulien De Mulder Charlotte Lambrecht
Kogel  [Kathleen Vande Velde Eline Perot
Discus  [Kathleen Vande Velde Zenobie Vangansbeke
speer Marlies Peeters Jana Van Ballenberghe
4x100 Sarah-Lieselotte-Annelies- Aurelie-Justine-Charlotte-Eline-
Paulien-Marlies Evi




Beste atleet

Op zondag 10 mei gaat de Beker van Vlaanderen cadetten en scholieren jongens
landelijk 3A door in Kortrijk (KKS). De concurrerende ploegen zijn KKS-VITA-EA-
STAX-RIEM-ACP-ACG-MACW-ASVO-HALE

Jij bent geselecteerd voor deze wedstrijd die voor KAAG erg belangrijk is. KAAG rekent dan
ook op jouw deelname!

Indien je op 10 mei verhinderd bent of je bent geblesseerd, dan laat je dat
zo snel mogelijk weten aan je trainer!

KAAG rekent op je!

Beker van Vlaanderen cadetten en scholieren jongens
Zondag 10 mei landelijk 3A — Kortrijk
KKS-VITA-EA-STAX-RIEM-ACP-ACG-MACW-ASVO-HALE-KAAG

Proef Atlete cadet Atlete schol
100 Louis Van Ryssel Gilles Baeyens
200 Louis Van Ryssel Gilles Baeyens
800 Aaron Botterman Florian De Vreese
1500 Paul De Ruyter Van Kerckvoorde Niek
300ho/400ho |Viktor Benschop
Hoog Aaron Botterman (Niek Van Kerckvoorde)
Ver Ewout Dumon Joshua De Rijcke
Kogel  [Thomas Dossche Gilles Gobyn
speer Ewout Dumon Florian De Vreese
4x100 Louis Van Ryssel- Ewout Ter plaatse
Dumon-Jasper-Gilles Apers-
Aaron Botterman




Beste atlete

Op zaterdag 16 mei gaat de Nationale interclub voor vrouwen door in Brasschaat De
concurrerende ploegen in de ereafdeling van de KBAB zijn CABW-VAC-DCLA-
KAAG-ROBA -OEH-AVT-ACHL-ACBR-RFCL-ACW-DAMP

Jij bent geselecteerd voor deze wedstrijd die voor KAAG erg belangrijk is. KAAG rekent op
jouw deelname zodat onze ploeg zich in de ereafdeling kan handhaven!

Indien je op 16 mei verhinderd bent of je bent geblesseerd, dan laat je dat
zo snel mogelijk weten aan je trainer!

KAAG rekent op je!

Meer informatie over de club, de werking, trainers, trainingen en trainingsuren vind je op de
site: www.kaagatletiek.be

Nationale interclub KBAB
Zaterdag 16 mei Brasschaat — Ereafdeling KBAB
CABW-VAC-DCLA-KAAG-ROBA -OEH-AVT-ACHL-ACBR-RFCL-

ACW-DAMP
Proef Atlete
100 Sarah Missinne
200 Janne Vanassche

400 Emma Paepe
800 Zenobie Vangansbeke
1500 Eline Daelemans
3000 Natalie Ameloot
100ho Penelope
400ho Penelope Schoutteet
polsst Marijke De Coninck (Sandrine Clinckemaillie)

Hoog Linda Hermans
Ver Charlotte Lambrecht
hss Charlotte Lambrecht

Kogel Veerle Blondeel
Discus  |Veerle Blondeel

speer An Leyns

4x100 Charlotte Lambrecht-Penelope- Spileers Aurelie —
Sarah Missinne — Sarah Van Alboom
4X400  [Zenobie — Linda-Ilse Libijn-Janne
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Beste atleet

Op zondag 17 mei gaat de Beker van Vlaanderen voor mannen (interclub) door in Aalst.
De concurrerende ploegen in deze ereafdeling van de VAL zijn EA-OEH-VS-ACBR-
KKS- -AVT-HCO-AVMO -ROBA-DAC-STAX

Jij bent geselecteerd voor deze wedstrijd die voor KAAG erg belangrijk is. KAAG rekent op
jouw deelname zodat onze ploeg zich in deze ereafdeling kan handhaven!

Indien je op 17 mei verhinderd bent of je bent geblesseerd, dan laat je dat
zo snel mogelijk weten aan je trainer!

KAAG rekent op je!

Meer informatie over de club, de werking, trainers, trainingen en trainingsuren vind je op de
site: www.kaagatletiek.be

Beker van Vlaanderen mannen
Zondag 17 mei Ereafdeling VAL — Aalst
EA-OEH-VS-ACBR-KKS- -AVI-HCO-AVMO-KAAG- ROBA-DAC-STAX

Proef Atleet

100 Jobe Mustapha

200 Depoorter Matthias

400 Aron Levi Herregodts

800* Louis Seynaeve

1500**  [[Isaac Demey Isaac

3000 David Stevens

5000 Aman Gemeda

110ho Nicolas Blockeel

400ho Nicolas Blockeel

3000 st De Vriendt Simon

polsst Jasper De Coninck

Hoog Emmanuel Audenaert
Ver Emmanuel Audenaert
hss Gunther Mosselmans

Kogel = |Wim Blondeel

Discus Wim Blondeel

speer Claes Chris

4x100 Jasper DC — Gunther Mosselmans — Blockeel Nicolas- Jobe
Mustapha

4X400 Simon De Vriendt — Matthias Depoorter — Aaron Levi
Herregodts — Kim?-Isaac?-David Stevens?
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