Zondag 1 maart 2009:

Belgisch Kampioenschap veldlopen te Oostende
Beste atleten en ouders,

Om van dit evenement een feest te maken wil de club voor de verplaatsing naar Oostende ‘eventueel” opnieuw
een bus inleggen. Doch enkel als er hiervoor voldoende interesse is!

Eerst willen we enkele afspraken voorleggen:

- vertrek om 8u00 (aan de Blaarmeersen)

- bus blijft tot scholieren hebben gelopen

- ouders kunnen meereizen aan 4 € per persoon
- atleten reizen gratis en betalen geen inkom!

Toegangskaarten kunnen via de club verkregen worden aan 5 € per persoon (enkel indien er minstens 10 besteld
worden via de club: dus zo vlug mogelijk laten weten aan Marcel, Hilde, Sofie, Tamara, Stefaan, Tine of aan de
trainers is de boodschap om goedkope toegangskaarten te verkrijgen!)

De benjamins lopen in Oostende enkel en alleen een aflossing, dus zijn er telkens 4 atleetjes nodig per ploegje
(4x 483,75m)! Onze benjamintrainers rekenen op hun atleten: laat hen dus tijdig weten indien je kunt
deelnemen aan deze aflossing.

De pupillen en miniemen lopen respectievelijk 1050m en 1640m.

Meer info over dit BK te vinden op volgende website : http://users.skynet.be/Hermes-Atletiek/BK/
org09 bk.htm

Naam atleet:

Is benjamin en kan deelnemen aan de aflossing: ja - neen
Wenst mee te reizen met de bus: atleet = gratis

Ouders, supporters = 4€x ... = ...
Wenst ...l (aantal) toegangskaarten te bestellen.

In ieders belang, reageer vlug, dan kunnen ook wij uitsluitsel geven over de ‘eventuele’ bus!
Briefje ten laatste afgeven op 17 februari of stuur een mailtje met alle gegevens naar
verdonck.carbonez.marc@skynet.be.

Bereiken we dit jaar opnieuw het hoogste
podiumplaatsje?

Het jeugdteam






