BENJAMINS - PUPILLEN — MINIEMEN
KALENDER JANUARI 2009

AAN ALLE JONGE ATLETEN, HUN OUDERS EN
FAMILIE : EEN ZEER GELUKKIG NIEUWJAAR !
STERKE GEZONDHEID, SUCCES EN GELUK !
EN HEEL VEEL ATLETIEKVREUGDE !!

Wanneer 2 wedstrijden in hetzelfde weekend vallen: maak
dan een keuze!!

Voor regelmatige info surf naar www.kaagatletiek.be en klik op J van jeugd!

ZONDAG 04 JANUARI 2009 : VELDLOOP IN ZOTTEGEM
www.zottegematletiek.be

zwembadcomplex ‘De Bevegemse Vijvers’ te Zottegem -
Bevegem (nabij het Stedelijk Sportstadion-Kastanjelaan — 9620
Zottegem)

Eerste start om 12.30 uur

12.30 Benjamins meisjes (2000/2001/2002) 1000m
12.35 Benjamins jongens (2000/2001/2002) 1000m
12.40 Pupillen meisjes 99/98 1000m
12.45 Pupillen jongens 99/98 1000m
12.50 Miniemen meisjes  97/96 1500m
13.00 Miniemen jongens  97/96 1500m

Trainers : Heleen,Rene

ZATERDAG 10 JANUARI — INDOOR — Topsporthal
www.stax-ac.be/

Organistatie STAX. - Aanvang 10u30
Clubtruitje en VALnummer niet vergeten. Sponsors op truitje leesbaar houden.

Benjamins Jongens: 60 - ver meisjes: 60 — kogel
Pupillen Jongens 60 — kogel meisjes: 60 — ver
Miniemen Jongens 60— 150 — ver meisjes: 60 — 150 — ver — hoog (1m25)

Trainers: Rene



http://www.kaagatletiek.be
http://www.kaagatletiek.be

ZONDAG 11 JANUARI : VELDLOOP IN MALDEGEM
www.acmeetjesland.be/4wedstrijdinfo

Sint Annapark te Maldegem - organisatie : AC Meetjesland
Eerste start om 12.30

.Ben/Pup/Min lopen per geboortejaar

12.30 Benjamins meisjes 830 m
12.42 Benjamins jongen 830 m
12.54 Pupillen meisjes 1.430 m
13.10 Pupillen jongens 1.430 m
13.24 Miniemen meisjes 1.600 m
13.40 Miniemen jongens 1.600 m

Om 12 uur is er een volksveldloop

Trainers: Heleen, Eric, Rene

ZATERDAG 31 JANUARI : INDOOR _ topsporthal

Organisatie: EA ( geen verdere info te vinden op website aalst)

Aanvang: 9u30

Benjamins Jongens 60 - ver meisjes: 60 — kogel

Pupillen Jongens 60 — 1000 - ver meisjes: 60 — 1000 — kogel
Miniemen Jongens 60 — 1000 — ver - hoog meisjes: 60 — 1000 — kogel — hoog

Trainers: Dieter, Rene

ZONDAG 01 FEBRUARI — VELDLOPEN — LOKEREN

Inrichting AVLO. Park ter Beuken, Groendreef te Lokeren
Prijsdeling: Sporthal Bergendries vanaf 14uur
Ben/Pup/Min lopen per geboortejaar.

Benjamins : 1000 m eerste start om 12.30 uur
Pupillen: 1000 m eerste start om 12.50 uur
Miniemen : 1650 m eerste start om 13.17 uur

Trainers: Dieter,Heleen,Eric, Anja

Het jeugdteam wenst jullie allen heel veel succes!


http://www.acmeetjesland.be/4wedstrijdinfo
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